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都内発祥地シリーズ 80
「鉛筆製造発祥の地」

明治２０年（１８８７）真崎仁六は，この地に「真崎鉛筆製造所」を創
業，大正５年（１９１６）品川区に移転するまで，玉川上水で回す水車を
動力として，鉛筆を製造した。現在の「三菱鉛筆株式会社」である。
（所在地：新宿区内藤町） 写真と文 関根正行



第第８８００回回
全全国国学学校校歯歯科科保保健健研研究究大大会会

丸山進一郎・日学歯会長挨拶 川本 強・都学歯会長挨拶

義家弘介・
文部科学副大臣挨拶

中井敬三・
東京都教育長挨拶

開会 小嶋 憲・
都学歯副会長

司会
勝田香子さん

閉会 末髙英世・
都学歯副会長

主催者席

祝辞 田口円裕・
厚生労働省歯科保健課長

祝辞 横倉義武・
日本学校保健会会長

祝辞 堀 憲郎・
日本歯科医師会会長

祝辞 髙橋哲夫・
東京都歯科医師会会長

来賓者席
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と き 平成２８年１１月１６日（水）・１７日（木）
ところ 文京シビックホール

主題「生き抜く力」をはぐくむ歯・口の健康づくりの展開を
目指して －明るい笑顔で未来をつくる学校歯科保健活動－

２０年ぶりの東京開催，両日とも快晴に恵まれた。
全国から多数の参加者を迎えてプログラムは進行，無事に次期開催地・

青森へ「学校歯科の鐘」を引き継ぎ，思い出を残しながら幕を閉じた。

表 彰 式

優良校表彰 文部科学大臣賞 優良校表彰 日学歯賞代表

優良校表彰 日歯賞代表 優良校表彰 奨励賞代表 文部科学大臣表彰 代表

前回開催地へ感謝状
春日司郎・長野県歯科医師会会長

受賞者代表謝辞
金子雅彦・台東区立富士小学校校長

図画ポスター優秀作品の展示

文部科学大臣表彰受賞の皆さん

ヨコ書きのタテ看
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基調講演
安井利一・明海大学学長

大会記念イベント
金澤翔子さんの「席上揮毫」シンポジスト 田中さえ子・

元・福岡県春日市立須玖小学校 養護教諭
シンポジスト 竹内純子・

日学歯常務理事

大勢の参加者で賑わう客席

雅楽師・東儀秀樹さんの演奏 ホテルニューオータニでの懇親会

池上 彰氏 地下２Fの「区民ひろば」でも
一般向けに同時放映

記 念 講 演
「国際社会で生き抜く力」
講師 ジャーナリスト 池上 彰氏

記念
シンポジウム

テーマ
「学校歯科保健活動の過去・現在・
未来 ～学校歯科保健を取り巻く
課題解決へのストラテジー」
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領域別研究協議会

保育所（園）・幼稚園部会 小学校部会 中学校部会

閉会宣言 小嶋 憲・
都学歯副会長

粋な江戸むらさき色の半纏で決めた
「コンシェルジュ」

玄関の向こうは紅葉がきれいな
「礫川（れきせん）公園」

大会宣言 次期開催地の挨拶
青森県歯科医師会の皆さん

「学校歯科の鐘」は青森県へ

４４点出展されたポスター発表展示

高等学校部会 特別支援教育部会 領域別研究協議会報告
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末髙英世
副会長

・出身地は？
東京都板橋区に生まれました。

・何人兄妹ですか？
戦前生まれの兄がおり，それと姉の３人兄弟の

末子です。

・子供の頃はどのようなお子さんでしたか？
年の離れた兄を見て育ったせいか，手のかから

ない子供だったようです。

・子供の頃何になりたかったですか？
幼稚園に行くのにバスに乗っていたので，バス

の運転手さんになりたいと思っていました。

・ご自分の性格はどのように思われますか？
気が小さいので細かいところもありますが，結

構いい加減です。

・御家族は何人でどのような構成ですか？
妻，落語家の三遊亭好楽師匠に弟子入りした長

男（現在二つ目 三遊亭とむ），OLの長女の４人
家族です。

・ご趣味はなんですか？
読書と囲碁です。囲碁は４０歳くらいから始めま

した。友人の歯科医師が碁会所を開いていたの
で，そこに通って覚えました。

・好きな本はありますか？
船戸与一著の「満州国演義」ですね。その他，

佐々木 譲，今野 敏，堂場瞬一などの警察もの
が好きでよく読みます。

・ストレス発散のためにすることなどあります
か？
お酒を飲みに行くことですね。飲むと口が軽く

なるのが……

・学生時代に何かクラブに所属していましたか？
ゴルフ部です。

・学生時代に何か思い出に残っていることはあり
ますか？
大学入学後１年間は大学紛争があり，授業がな

かったので１年間アルバイト生活を送りました。
大船カントリークラブでキャディーのアルバイト
をしていて，日銭をもらってよく飲みに行ってい
ました。楽しかった思い出です。

・歯科医師になってうれしかったこと，つらかっ
たことなどあれば教えてください。
患者さんに喜んで頂く事が一番の喜びではあり

ますが，僕は基本的に血を見るのが嫌いなので歯
科医師には向いていないんですよね。

・学校歯科医はいつごろから，どのような学校を
担当されましたか？
平成４年ころから，都立大山高等学校を４年

間，その後，板橋区立上板橋第三中学校を現在ま
で担当しております。７５歳の定年まであと８年に
なりました。

・学校歯科医をやっていてうれしかったこと，楽
しかったことなどありますか？
歯磨き指導などで子供たちの笑顔を見ることが

できることで，一番のやりがいを感じます。

・副会長として都学歯をみて，感じること，思う
ところをお聞かせください。
川本会長のもと，理事や監事の先生方，事務局

さんも含めチームワークが取れていることが素晴
らしいと思います。

・都学歯にかかわらずこれから学校歯科医会とし
てやっていかなければならないことや，これか
らの課題などはありますでしょうか。
春と秋の健康診断はもとより，園児・児童・生

徒の歯と口の健康をはぐくむ環境を整えることが
必要であり，また，子供たちが公平に健康教育を
受けられるように校長先生や養護教諭に働きかけ
ていかなければならないと感じております。

インタビュー
役員人物探訪
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第４５回 歯と口の健康週間表彰式

杉 並

平成２８年６月２５日（土）セシオン杉並にて上記表彰
式がとり行われ，図画ポスター・作文・標語の応募総
数２３８０点より６０点が入賞し，表彰されました。この表
彰式も第４５回となり式進行も教育委員会と学校歯科医
会の良好な連携のもと運営され，受賞者とその家族の
方々の笑顔を拝見して心地よく受賞していただけたと
思います。作品はどれも秀逸のもので，子供たちの口

腔衛生に対する思いとそれを発信する力強さが見て取
れました。 （吉野勝久）

８０２０すこやか家族表彰

城 東

平成２８年６月２日（木），恒例の「歯と口の健康週間
特別講演会」が深川江戸資料館で開催されました。演
者には日本学校歯科医会副会長の倉治ななえ先生をお
招きし，会場は大盛況でした。本年も講演会に先駆け
て「８０２０すこやか家族表彰」が行われました。これは
前年度に３歳児歯科健康診断を受けた幼児とその家族
を対象に，口腔の状態の良いお子さんとご家族を表彰
するものです。壇上で江東区長から表彰状と記念品を
授与されると，会場から盛大な拍手が送られました。

幼児期から口腔衛生に熱意をもって取り組む姿勢を評
価し，家庭から保育園，幼稚園そして学校へとつない
でいけるよう私達，学校（園）歯科医が少しでもお手
伝いできればという思いでおります。 （室伏 聡）

第５回 北学校歯科医大会

北

平成２８年５月１８日（水）に北歯科医師会館にて第５回
北学校歯科医大会を行いました。この大会は学校歯科
医の職責や知識の向上を目的として毎年行われております。
今年度は３名の先生方より保健活動について会員発

表がありました。内容は，各先生の歯科検診の結果に
対する報告や課題，口腔衛生指導の方法に関する情報
交換，それ以外にも保健活動に関心をもってもらうた
めの情報交換などでした。
北学校歯科医会では地域全体の各学校における保健

活動について，会員同士で知識の研鑽と情報交換を毎
年行い，さらには学校および養護教諭との連携を深め
ながら，よりよい学校保健活動を進めていきたいと考
えています。 （濱野晶子）

協力病院との合同学術研修会

板 橋

毎年，板橋区歯科医師会主催で板橋区内の協力病院
（日本大学医学部附属板橋病院・帝京大学医学部附属
病院・東京都健康長寿医療センター・東京都保健医療
公社豊島病院）の歯科口腔外科と合同学術研修会が行
われ，今年度は，平成２８年９月２１日（水）に板橋区歯
科医師会館で，学校歯科医会も発表しました。
演者は，学校歯科医会理事 居倉秀樹先生，演題

は，「板橋区学校歯科医会の活動と小６児童永久歯
DMFT指数の推移」でした。 （氷見育夫）
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港区麻布赤坂学校歯科医会基礎研修会

麻布赤坂

平成２８年９月２６日（月），麻布赤坂歯科医師会の事
務所において基礎研修会が開催されました。学校歯科
医と最近急速に増えた保育園歯科医を合わせた約４０名
が集まり，今年で６年目を迎える研修会が盛大に開か
れました。
まず，カリエス，歯肉炎のスクリーニングについて

詳細な解説があったのち，実際の患者さん２０例の口腔
内写真を１０秒ずつ閲覧し各自でカリエスについて判定
しました。その後全員で症例を再度供覧し，活発な
ディスカッションが行われました。最後に，顎関節，
歯列咬合の判定基準について説明が行われ，歯列咬合
に関しては港区で“歯並び・かみ合わせ相談”が始

まったと紹介もありました。歯科健康診断は保育園医
も「学校歯科医の活動指針」を基準に行うと良いとア
ドバイスがありました。年に１回ですが基礎研修会
は，港区の子供達を診る我々の判定統一とレベルアッ
プを図るため，有意義な研修会としてこれからも続け
ていく予定です。 （岩本紀久）

練馬区学校歯科医会ホームページ開設

練 馬

練馬区学校歯科医会では永年，区民・学校関係者・
会員向けに時代に合った情報発信の手段としてホーム
ページの開設を念願してきましたが，予算の関係上断
念してきました。昨年草柳英二会長は南 誠二学術理
事をホームページ兼任理事に任命し，役員会内に検討
委員会を設け一年かけて構想を練りました。南理事は
ホームページ作成ソフトに取り組み、平成２８年４月２５
日に念願のホームページが開設されました。ご覧頂き

ご意見を下されば幸いです。
http : //www.nerigakushi.tokyo/ （河奈文彦）

足立区民健康まつり

足 立

足立区では毎年，医師会，歯科医師会，薬剤師会，
柔道整復師会，足立区等の共催で区民健康まつりを
開催しています。４３回目の今年は，平成２８年９月１０日
（土）午後２時より足立区役所にて行われました。そ
の際，足立区歯科医師会，学校歯科医会が平成１３年よ
り行っている公衆衛生ポスターコンクール（足立区小
学校児童による歯のポスターコンクール）の作品をロ
ビーに掲示しています。そして，いらしていただいた
区民の皆様に見てもらい投票してもらったり，区長，
教育長，歯科医師会会長，学校歯科医会会長らが審査
して，各賞や東京都学校歯科医会の図画ポスターコン

クールに推薦するものを決定しています。入選者には
後日，表彰式も行なわせていただいております。今年
は学校歯科医会の役員が風船アートパフォーマンスを
投票箱の真横でしてくれたので，例年より多くの人々
が見学，投票してくれて嬉しい限りでした。

（奥野圭子）
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平成２８年度 健康づくりフォーラム
平成２８年７月２８日（木）１０時から東京都庁第一本庁

舎５階大会議場で行われました。開会，挨拶に続き東
京大学大学院医学系研究科ストレス防御・診療医学准
教授／東京大学医学部付属病院診療内科科長である吉
内一浩先生による「摂食障害のサインと初期対応」が
講演されました。摂食障害とは食欲の異常ではなく食
行動の異常であること，原因は様々で一つに絞ること
は難しく，誰もがかかる可能性があること，代表的に
は，神経性痩せ症，神経性過食症，過食性障害がある
こと，等，具体例をあげながらわかりやすく説明して
くださいました。

特別発表は，東京都学校薬剤師会理事の亀﨑信明氏
による「学校全体の衛生害虫」で，クロゴキブリ指数
＝総捕獲数÷設置日数÷生徒数×１０００の有効性，利便
性について講演されました。

作文審査会
平成２８年９月８日（木）１５時より歯科医師会館２階

会議室において，本会役員及び会誌・広報委員会委員
によって作文審査会第一次審査が行われました。応募
は小学生３３９名，中学生１５６名の計４９５名で，厳正に審
査いたしました。

平成２８年度「歯・口の健康に関する
図画・ポスターコンクール」審査会
平成２８年９月２１日（水）１７時３０分より歯科医師会館

３階第一会議室において開催されました。審査員長に
国立大学法人東京学芸大学名誉教授の増田金吾先生が
選出され１７名の審査員により審査いたしました。
受賞作品は，新宿西口プロムナードギャラリーに１２

月１７日から１月１４日まで展示しますので，是非ご覧に
なってください。

平成２８年度 第１回参事会
平成２８年６月９日（木）１６時より歯科医師会館３階

第１会議室で行われました。小嶋副会長の開会，川本
会長の挨拶に続いて，東京都教育庁地域教育支援部歯
科保健担当の三ツ木課長，日本学校歯科医会の丸山会
長，東京都歯科医師会の髙橋会長，東京都歯科医師連
盟の飯島副会長より来賓挨拶を頂きました。
恒例で川本会長が座長となり，１）学校歯科保健優

良校表彰及び歯科保健について，２）「図画・ポス
ターコンクール審査会および表彰式」「歯・口の健康
啓発標語コンクール」について，３）東京都学校歯科
保健功労者表彰について，４）平成２８年度ブロック別
研修会，学校保健（学校歯科医）研修会につい
て，５）各種大会・研修会日程について，６）第８０回

全国学校歯科保健研究大会東京開催について報告がな
されました。意見，要望では，地区歯科医師会の部会
になっていることのメリット，デメリットについて，
担当校の歯ブラシの管理について等活発な意見交換が
されました。
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平成２８年度 城東地区学校歯科医会役員
連絡協議会
平成２８年７月１４日（木）１９時より東武ホテルレバン

ト東京において，江東区学校歯科医会主管で標記協議
会が４６名の参加を得て開催されました。各地区からの
活動報告と今年も都学歯に講演依頼があり，「各ブ
ロック地区別連絡協議会活動内容・日学歯，都学歯か
らのお願い」と題して，酒井克典理事によるパワーポ
イントを使用しての講演が行われました。

平成２８年度 ブロック別学校歯科医研修会
東京都教育委員会，東京都学校保健会，東京都学校

歯科医会の主催で開催されました。本年度は，第１回
が７月２１日（木）１８時３０分から歯科医師会館１階大会
議室，第２回が９月８日（木）１８時３０分から立川グラ
ンドホテルで行われ，東京医科歯科大学大学院医歯学
総合研究科口腔機能再構築学小児歯科学分野准教授の
宮新美智代先生が講演して下さいました。テーマは
「歯と口の外傷－治療と管理の勘所」で，応急処置，記
録，治療，ホームケアについてスライドをまじえ大変

分かりやすく話して下さいました。特に，眼に異常が
あった場合にはより重度の損傷を疑うことや当日の早
い受診が必須であることなどとても為になりました。

文部科学大臣を表敬訪問
平成２８年１０月２０日（木）に川本 強会長は松野博一

文部科学大臣を国会議事堂大臣室に表敬訪問しまし
た。その折，第８０回全国学校歯科保健研究大会の御出
席をお願いするとともに，今後の学校歯科保健につい
ていろいろお話しされました。
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近年，子供の貧困が各メディアでクローズアッ

プされ，年々深刻な問題となっている。厚生労働

省の調査によれば，２０１２年には子供の貧困率が過

去最悪の１６．３％に達し，実に６人に１人の約３２５

万人の子供たちが貧困状態にあると発表された。

子供の貧困率は，社会の標準的な所得の半分以下

の所得しかない（相対的貧困）世帯で暮らす１８歳

未満の子供の割合で示されるが，日本の場合は先

進国の中でも高く，OECD（経済協力開発機構）

が公表したデータで比較すると加盟３４か国中９番

目に悪い順位とのことである。特に，月の平均収

入が１３万円に満たないひとり親世帯では，貧困率

が５４．６％と最悪の水準となっている。つまり，ひ

とり親世帯の子供の２人に１人は貧困状態にある

という看過できない事態である。

日本での相対的貧困の世帯収入は，「２人世帯

で１７７万円，３人世帯で２１７万円，４人世帯で２５０

万円を下回る世帯」であり，今日，食べる物も寝

るところもなく困窮しているという絶対的貧困と

まではいかないにしても，それに近い状態である

ことを我々は理解しなければならない。実際に

は，お金がないことで子供に十分な食事が与えら

れなかったり，それにより心身の成長が不十分と

なったり，病気も増加しがちとなる。受けられる

はずの医療や教育も満足に受けられないことも考

えられる。親からの虐待，学校でのいじめ，それ

に伴う自殺への衝動，あるいは犯罪，離婚，破産

による家庭崩壊など，さまざまな困難が合い交わ

ることが推察される。

このような状況下では，社会での孤立，健やか

な成長の阻害，学力不足の顕在化，不登校，高校

中退，就職ができないといった貧困の負の連鎖に

陥ることが予想される。未来に希望を持てない子

供たちが益々増えて行くことに憂慮しているの

は，私だけではないと思う。

そこで，国もこの問題に積極的に取り組もうと

２０１３年，「子どもの貧困対策法」を制定し，その

具体的な対策が２０１４年に発表された。その内容

は，①教育の支援，②生活の支援，③保護者に対

する就労の支援，④経済的支援の４つが大きな柱

となっている。しかし，国の予算も限られてお

り，一朝一夕にすべての子供たちの貧困が解決で

きるとは到底思えない。国の政策で補えないとこ

ろは，やはり国民による自主的な救済活動がそこ

には必要となることは言うまでもなく，国の対策

の筆頭である「教育の支援」において，学校教育

に携わる私たち学校歯科医一人ひとりが協力し

て，多くの先生方と手を組み一丸となれば何か一

助となることができるのではないかと考える。

次世代を担う子供たちのために！

「『幸せな子』を育てるのではなく

どんな境遇におかれても『幸せになれる子』を

育てたい。」…皇后陛下 美智子様

子供の貧困６人に１人
学術担当理事 澤田 章司
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６／９（木） 第３回理事会 会館
全国大会実行委員会小委員会 会館
第１回参事会 会館
参事懇親会 中国飯店

６／２２（水） 第８０回全国学校歯科保健研究大会記念
文部科学大臣表彰選考委員会（第１回）

会館
６／２３（木） 全国大会実行委員会小委員会

（学術展示委員会） 会館
第２回会誌広報委員会 会館

６／２９（水） 全国大会実行委員会小委員会（会計） 会館
第２回学術研究委員会 会館

６／３０（木） 全国大会実行委員会都学歯役員会 会館
７／７（木） 東京都立高等学校学校保健研究会役員連絡会

会館
第３回事業部会 会館

７／９～１０ 島しょ地区学校歯科保健活動サポート
神津島

７／１４（木） 第４回理事会 会館
優良校表彰審査会 会館
第３回会誌広報委員会 会館
城東地区学校歯科医連絡協議会

東武ホテルレバント東京

７／２１（木） 第８０回全国学校歯科保健研究大会記念
文部科学大臣表彰選考委員会 会館
学校保健（学校歯科医）研修会 会館
第１回ブロック別学校歯科医研修会 会館

７／２７（水） 全国大会講演者全体打合せ会 会館
７／２８（木） 健康づくりフォーラム 都庁
８／４（木） 第８０回全国学校歯科保健研究大会記念

文部科学大臣表彰選考委員会 会館
第５回臨時理事会 会館

８／２５（木） 第６７回関東甲信越静学校保健大会
栃木県総合文化センター

第６７回関東甲信越静学校保健大会
歯科職域部会 宇都宮東武ホテルグランデ

第５１回 東京都学校歯科保健研究大会
期 日 平成２９年２月１６日（木） １３：３０受付開始

会 場 歯科医師会館１階 大会議室（今年度は会場が変更されています）

日 程 １４：００ 開 会
表 彰 式 学校歯科保健優良校入選校・学校歯科保健功労者・

学校歯科医３０年勤続会員
１４：３０ 歯の作文 優秀作品入選者表彰・発表・講評

図画ポスターコンクール画評・入選者表彰
標語入選者表彰

１５：３０ 研究発表 「平成２７・２８年度を生きる力をはぐくむ歯・口の健康づくり推進事業」
東京都立永福学園

１６：００ 特別講演 公益財団法人 東京都福祉保健財団 理事長
元 公益財団法人東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会
チーフ・コンプライアンス・オフィサー 総務局長 雜賀 真

１６：３０ 閉 会

【訃 報】

向 島 飯田五十平 （墨田区立第一寺島小学校） H２８．８．１０ご逝去

練 馬 佐々木征男 （練馬区立大泉第二小学校） H２８．８．１３ご逝去

北 坪井 温 （北区立王子桜中学校） H２８．９．２１ご逝去

上記の先生がご逝去されました。謹んでご冥福をお祈り
致します。 （敬称略）

※駐車場がありませんのでお車での来場
はご遠慮下さい。

会 務 報 告
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