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都内発祥地シリーズ 79
「純国産写真フィルム発祥の地」

１９２８（昭和３）年，大日本セルロイド（現・ダイセル化学工業）は
東京工場の敷地内に「フィルム試験所」を開設して，フィルムベー
ス・写真乳剤などの研究を開始した。１９３２（昭和７年），映画用ポジ
フィルムの試作に成功し，１９３４（昭和９）年，フィルム部門を分社化
して「富士写真フィルム株式会社」が誕生した。のち神奈川県南足柄
市へ移転。
（所在地：板橋区小豆沢三丁目） 写真と文 関根正行



第５０回

東京都学校歯科保健研究大会

第５０回大会・開会式 川本 強会長挨拶

東京都教育委員会
教育長（代理）
粉川 司様

東京都学校保健会
会長

尾﨑治夫様

日本学校歯科医会
会長（代理）
由井 孝様

東京都歯科医師会
会長（代理）
湯澤伸好様

東京都歯科医師連盟
会長（代理）
飯島裕之様

主催者席 来賓席

開会のことば
小嶋 憲副会長

閉会のことば
末髙英世副会長

司会
鈴木 博専務理事

当日の司会者
勝田香子さん
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と き
平成２８年３月１０日（木）

１４時
ところ

文京シビックホール
大ホール

今回は５０回という節目を迎え，
例年よりも多彩なプログラムで
大会を飾った 学校歯科保健優良校表彰

代表 府中市立小柳幼稚園園長 関 修一氏タテ看

小学校高学年図画・ポスターの部１位
港区立御成門小５年 佐倉 温さん

学校歯科保健功労者表彰
代表 都立石神井特別支援学校校長 豊田英治氏

中学校 ポスターの部１位
武蔵野市立三中３年 山下絢香さん

特別支援学級 図画ポスターの部１位
都立青山特別支援学校小学校４年

佐藤緋眞佳さん

小学校低学年，保育園・子ども園・
幼稚園図画ポスターの部１位

港区立白金小学校３年 梅木香音さん

３０年勤続表彰
代表 増喜禮義氏

図画ポスター講評
東京学芸大学理事・副学長

増田金吾氏

歯・口の健康啓発標語コンクール入選作品表彰
「歯磨きは 自分をみがく 第一歩」
台東区立浅草中学校 佐藤 望さん

標語コンクールのスライド

歯の作文入選者朗読
「むし歯になりにくい歯を育てる」豊島区立朝日小６年 市川 凛さん◯左
「小さいころに出会った恩人」 練馬区立中村中２年 沖原奈津子さん◯右
作文講評 千代田区立番町小学校校長・千代田区立国語教育研究部長 額賀 聡氏

歯の作文表彰

平成２８年３月 都学歯広報�第１１５号� ３



研 究 発 表
「平成２４・２５年度，平成２６・２７年度
東京都学校歯科保健推進校（園）支援事業」

「幼稚園においての学校歯科保健活動の取り組みについて」 府中市立小柳幼稚園 主 任 新井 尚子氏
養護教諭 渡邉 貴子氏
園歯科医 石井 修氏

「歯科保健から取り組む健康づくり」 台東区立東浅草小学校 主任養護教諭 菊池えり子氏
学校歯科医 久保 和彦氏

自ら「歯と口の健康」を守る意識改革 ～生徒参加型の歯科講話と歯みがき習慣を通して～
町田市立小山田中学校 養護教諭 三瓶 法子氏

学校歯科医 澤 正宏氏

「多角的なアプローチによる歯科保健活動 ～食育を中心に～」
都立赤羽商業高校 主幹教諭（養護） 豊永 祐里氏

学校歯科医 中村 卓志氏

４ 平成２８年３月 都学歯広報�第１１５号�



特別講演 「クイズで語る おもしろ食育最前線」
国立モンゴル医科大学歯学部 客員教授 岡崎好秀氏

実行委員のご協力で

スムーズな大会運営

各実行委員の打ち合わせ

袋詰め賞状の受け渡し 学校名は違ってはいないか？

表彰者の受付 記念品に過不足はないか

ホワイエ全景 来賓受付

平成２８年３月 都学歯広報�第１１５号� ５



大島町の方々

客席を埋めた来場者

図画ポスターコンクール入賞作品展示 研究発表ポスター

懇親会は

スカイホールで催され

桜の春に先駆け笑顔の

花咲く一日となった

乾杯 石川文一監事 表 彰

大会も無事に終わって

宴席の人びと 夜景もきれい

６ 平成２８年３月 都学歯広報�第１１５号�



東京都学校歯科医会では事業の一環として，毎
年，国公私立保育所（園）・幼稚園・小学校・中
学校・高等学校・特別支援学校を対象とした「学
校歯科保健優良校（園）」を募集しております。ま
た，小学校・中学校を対象とした「歯の作文」の
募集もしております。
学校歯科保健優良校（園）表彰は，毎年春に行

われる定期健康診断の結果や学校（園）歯科保健
の活動状況を調査票に記入し，東京都学校歯科医
会に送っていただきます。送られた調査票を東京
都学校歯科医会の審査委員会において，学校
（園）歯科保健活動が各学校（園）でどのように
取り組まれ，幼児，児童，生徒の歯・口の健康づ
くりがどのように実践されているかを審査いたし
ます。審査につきましては，う蝕処置率よりも学
校（園）歯科保健の活動状況の評価に重点を置く
ようにしております。また，各学校（園）の学校
歯科医の活動内容も評価の対象になる部分があり
ます。
毎年多数の学校（園）に応募していただいてお

り，平成２７年度は７２９校（園）の応募をいただき
ました。優良校（園）は東京都学校歯科保健研究
大会で表彰させていただいております。
なお，日本学校歯科医会では幼稚園・小学校・

中学校・高等学校・特別支援学校を対象に全日本
学校歯科保健優良校表彰を行っております。東京
都学校歯科医会では，応募校（園）の中から特に
優れた６校（園）を選出し，日本学校歯科医会へ
推薦いたします。
この事業の趣旨をご理解いただき，多くの学校

（園）が応募されますよう各学校歯科医の先生方
のご協力を切にお願い申し上げます。
また，「歯の作文」の応募につきましては，学

校歯科保健優良校（園）表彰の趣旨と同じく子ど
もたちの歯・口の健康づくり育成事業の一環とし
ておこなっております。対象学年は小学校では５
年，６年，中学校では全学年となっております。

過去の作文の応募作品数は以下のようになって
おります。

応募作品は東京都学校歯科医会の審査委員会に
よって一次審査され，専門家の二次審査へとまわ
されます。これらの審査を経て選別された優秀作
品の中から，小学校部門より１作品，中学校部門
より１作品に絞られ，最優秀作品となります。そ
して，最優秀作品は毎年２月に開催されます東京
都学校歯科保健研究大会の席上において，ご本人
に朗読していただきます。また，優秀作品は本会
ホームページにも掲載させていただきます。
この事業も子どもたちの歯・口の健康づくりに

対する意識を高める手段といたしましては，これ
に優るものはありません。
事業内容を充分にご理解いただき，各学校歯科

医の先生方におかれましては，担当されている学
校（園）を訪問する際に，ご協力いただけるよう
校長（園長）先生，養護教諭等に是非お願いして
いただけるよう希望いたします。

「学校歯科保健優良校（園）表彰」応募について
●応募締切
６月末日までに東京都学校歯科医会へご提出
ください。

『歯の作文』募集について
●対象学年 小学校５年，６年，中学校全学年
●募集締切 地区教育委員会は，地区学校歯科

医会に７月中旬までにお届けくだ
さい。地区学校歯科医会は，７月
末日までに東京都学校歯科医会へ
ご提出ください。

平成２８年度
「東京都学校歯科保健優良校（園）表彰の応募」と

「歯の作文募集」に関するご協力のお願い

小学校 中学校 合計
平成２３年度 ４８４ １４９ ６３３
平成２４年度 ４０９ １９６ ６０５
平成２５年度 ４０４ ２２６ ６３０
平成２６年度 ４１８ ２３４ ６５２
平成２７年度 ３８８ １８５ ５７３
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江戸川区は都内唯一・海に面した広大な自然公
園があります。その名は葛西臨海公園‼ 敷地の
中には，あのクロマグロが群泳する水族館があ
り，日本最大級の観覧車（直径１１１m・高さ１１７
m），その名は『ダイヤと花の大観覧車』があり
ます。芝生広場や人口砂浜では，高齢者から子供
まで元気な笑い声が聞こえます。サギやカワセミ
等野鳥や見られます。東に隣接する東京ディズ
ニーランドの花火が見えます。自慢です。是非あ
そびに来て下さい。でも花火は市川市舞浜の方が
良く見えます。人口は６８万人です。江戸川・荒川
という５つの河川に囲まれた，水と緑の恵み豊か
な江戸川区は子供に優しい，老人に親切な，とて
も住みやすい所です。
公立小学校７３校・中学校３３区・区立幼稚園３園

があり，江戸川区学校歯科医会の会員数は１０９名
です。全会員が都学歯・日学歯に入会しておりま
す。江戸川区学校歯科医会として，会員の先生方
にお願いしていることは，学校歯科医の職務・責
務は準公務員であることを自覚し，最も得意
（？）とする検診は，父兄の立場に立って，児童・
生徒の目線で検査して，その結果を評価・分析
し，口腔保健の重要さを理解してもらえるよう，
児童・生徒に指導及び歯科講話をして頂いてま
す。そして「今日‼ 歯医者さんが学校に来て，
口の中の歯周病菌やむし歯菌が身体全体にまわっ
て，色々な病気になるんだって，恐いねぇ～
ッ！」「かかりつけ歯医者さんを作って，定期的
に検診して歯のそうじしてもらうのが良いんだっ
て‼」等，夕食の時にでも，お父さんお母さんに
話して頂くことにより，家庭内での「歯・口の健
康づくり」に役立つと考えます。保健委員会に積
極的に参加して頂き，学校歯科保健に尽力頂ける
よう，機会あるごとにお願いしております。
学校での健康教育が「かかりつけ歯科医の推進

になり，医療費の削減につながると考えておりま
す。「チョッと‼ 無理があるかも？」でも，その
ために，江戸川区役所の健康部と教育委員会・歯
科医師会と学校歯科医会が連携して，理解・協力

のもと，各種事業にあたっております。
フッ素塗布と歯の健康相談事業と評して，６月

中旬に区内８ヵ所の会場で，児童・生徒にフッ素
塗布。交換期の乳歯からむし歯，歯周病高齢者の
入れ歯まで，区民の歯口の心配事の相談にのって
います。江戸川区サポートセンター（保健所）の
歯科衛生士さんの協力のもと，同伴の父兄には
「歯・口の健康づくり」「食育」の重要性を，子
供たちにはクイズ形式の歯の話，紙芝居等により
啓蒙活動をしています。
１０月には「よい歯のコンクール」と評して，ポ
スター・絵を小中学生に描いて頂き，江戸川区独
自の方法で船堀タワーホールにて展示し多くの区
民に見て頂き，区長に参加頂き表彰式を行ってお
ります。お子さんの絵を真ん中に，お祖母さん，
お母さん，お子さんは右手にピースを作って
「にっこり」，お父さんは照れ臭そうに，「ハイ‼
チーズ‼」パシャッ。微笑ましい光景が広がりま
す。同時に歯科医師会の先生方に推薦された，
８０２０の高齢者の皆様も表彰されています。
中学校担当の学校医の歯周病検診により中学生

の５人に１人が歯肉炎・歯周炎に罹患していると
報告があり，健康サポートセンターの歯科衛生士
さんが，江戸川区８０２０応援キャラクター「リッ
パー」が主役の「歯周病の原因予防」のリーフレ
ットを作製・配布し，学校歯科医会がサポートし
ています。「リッパー」
は区内中学生の公募によ
り誕生しました。
健康教育に務め，卒業

後も自発的に歯・口腔の
管理が出来る児童・生徒
の育成の一助となればと
考えます。

地区学校歯科医会からのメッセージ

江戸川区学校歯科医会

会長代行 伊能 曉

江戸川区
８０２０応援キャラクター

「リッパー」
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港区学校保健会研究発表会

麻布赤坂

標記発表会は平成２８年２月１８日（木）１５時より，港
区役所９階会議室で開催され，本会の氏家賢明＝写真
が発表した。
最近の子供たちは，よく噛まないで食事をしている

…と言われて久しい。ではどうすれば咀嚼を向上させ
ることができるだろうか？ ただ歯科講話や検診時に
「よく噛んで食事するんだよ」といっても無理であろ
う。そこでお口の万歩計「かみかみセンサー（日陶科
学株式会社）」を給食時に使ってもらい，噛む回数を
数値化して児童・生徒に興味を持たせれば，噛むこと
の重要性を知ってもらえるのでは…ということで，港
区では５年ほど前より区の委託事業という形で学校歯
科保健活動を行ってきた。その調査からの結果は，①
数値化することにより，噛むことに興味を持つととも

に，競争意識が芽生え，よく噛むようになってきた，
②食事内容と，噛む回数の間の相関関係が明確に見ら
れた，③学校だけでなく，家庭でも噛むことが話題と
なり，家族で噛むことの意義を考えるきっかけになっ
た。また保護者へのアンケートからは現代社会が抱え
る「食」の問題が見え，これから学校歯科医がどのよ
うな関わり方をする必要があるのか考える機会となっ
た。 （氏家賢明）

学校歯科（学術）講演会

板 橋

板橋では，区と共催で年に１回，歯科医師会会員・
学校関係者（養護教諭）・歯科衛生士・区関係者対象
に学術講演会を開催しています。今年度は，平成２８年
２月１８日，尚絅学院大学名誉教授 岩倉政城先生に，
「健診を管理から学習へ」～自分の体を教材に学ぶ感
動が健康教育の神髄～という演題で，講演して頂きま
した。７５名の出席がありました。写真は，あぐら歯モ
ミ法のデモ風景の一部です。お互いに２０～３０分歯をブ
ラッシングしてあげることで，相手もリラックスして

コミュニケーションもとれるようです。講演を聞い
て，検診の根本の理念をあらためて考えされました。

（氷見育夫）

あだちっ子・いい歯推進園表彰事業

足 立

足立区は東京２３区の中で，小児う蝕罹患率が大変高
いので，罹患率を下げるためにいろいろな試みをして
います。その一環として昨年度より，「あだちっ子・
いい歯推進園表彰事業」を開始しました。「あだちっ
子歯科健診」に関する取り組み，歯みがき習慣づくり
の取り組み，６歳臼歯の育成に関する取り組み，基本
的な生活リズムの定着に向けた取り組み等を審査し
て，表彰する事業です。私立幼稚園，区立認定こども
園，認可保育所，認証保育所から２５園の応募がありま
した。
０歳から歯みがきをしていて，０～２歳児は担任が

仕上げ磨きをしている保育園，受診報告書提出率が
１００％で，歯みがき教室には保護者が１００％参加した幼

稚園，開園以来４７年間，給食後の歯みがきを毎日続け
ている幼稚園，歯みがきコーナーをつくって給食後集
中して歯みがきを行い，年長児は手鏡を使用している
保育園など，どこも工夫をこらしています。
表彰式は１０月１７日に足立区役所庁舎ホールで行われ

ました。 （奥野圭子）
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平成２７年度 学校保健（学校歯科医）
研修会
平成２７年１２月１０日（木）１０時より歯科医師会館１階大

会議室において学校保健（学校歯科医）研修会が行わ
れました。講演は，演題①「学校歯科医の職務につい
て」を東京都教育庁地域教育支援部歯科保健担当課長
三ツ木浩氏が，演題②「歯科疾患を有する児童・生
徒の特長とその行動－親の言い分，子の言い分…そこ
にアプローチするには－」は東京歯科大学障害者歯
科・口腔顎顔面痛研究室准教授 大多和由美氏が講演
されました。演題②では，萌出遅延歯の指摘の重要
性，児童，生徒自身の口腔健康意識の重要性，歯科恐

怖症をつくらないためには，かかりつけ歯科医が重要
である，と述べられとてもためになりました。

平成２７年度 学校歯科医基礎研修会
平成２７年１２月１０日（木）１３時より歯科医師会館１階大

会議室において，学校歯科医基礎研修会が下記の項目
について行われました。
①「学校歯科保健の概念」

東京都学校歯科医会 奥野圭子 理事
②「学校歯科保健における保健教育」

東京都学校歯科医会 澤田章司 理事
③「学校歯科保健における保健管理」

東京都学校歯科医会 鈴木 博 専務理事
④「学校歯科保健における組織活動」

東京都学校歯科医会 髙橋文夫 理事

平成２７年度 第２回参事会
平成２８年１月２１日（木）歯科医師会館３階第１会議

室で１６時より第２回参事会が開かれました。小嶋副会
長の開会に続き川本会長の挨拶，来賓の挨拶がありま
した。その後，川本座長のもと，第５０回東京都学校歯
科保健研究大会について中村理事が，第８０回全国学校
歯科保健研究大会，第５１回東京都学校歯科保健研究大
会，第６回臨時代議員会について鈴木専務理事が報告
し，また髙橋文夫理事より図画，ポスター展への協力
のお礼が述べられました。
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第８０回全国学校歯科保健研究大会
準備委員会
平成２８年１月２１日（木）歯科医師会館で，来たる１１

月１６日（水），１７日（木）文京シビックホールで行わ
れる全国学校歯科保健研究大会の準備委員会が開催さ
れました。はじめに，各地区の先生方のお力をお借り
して，素晴らしい大会にしたいと東京都学校歯科医会
役員よりお願いしました。今大会は，懇親会会場がホ
テルニューオータニで，地方からいらした方々の移動
も懸案事項の一つですし，池上 彰氏の基調講演をた
くさんの方々に聴いていただくための工夫も考えたい
と思っています。

平成２７年度 学術全体委員会
平成２８年３月１７日（木）１６時より学術全体委員会が

歯科医師会館７階会議室で開催されました。長井理事
が司会をし，川本会長の挨拶の後，平成２７・２８年度の
委員会作成の冊子についてを長井理事，島しょ地区事
業の報告を牧野理事，私立小学校に対する歯科保健実
態調査についてを澤田理事が話されました。そのあ
と，３月１０日の第５０回東京都学校歯科保健研究大会で
も発表された東浅草小学校学校歯科医の久保和彦先生
が「学校歯科医が実践している保健教育の一例につい
て」を講演してくださいました。

第６回臨時代議員会
平成２８年３月２４日（木）１５時より歯科医師会館１階

大会議室で行われました。望月兵衛議長が開会を宣言
され，小嶋副会長が開会の辞を述べられました。川本
会長の挨拶の後，来賓の丸山進一郎日本学校歯科医会
会長，髙橋哲夫東京都歯科医師会会長，飯島裕之東京
都歯科医師連盟副会長が挨拶されました。議事録署名
人に足立の岡谷進代議員，八王子の山内英史代議員が
選出されました。
次に渡邊理事より会務報告があり，牧野理事より島

しょ活動についてスライドを使って報告がありまし
た。次に長沼理事より会計現況報告がなされ，ここで
会長挨拶から会計現況報告まで承認されました。
議事に入って，
第１号議案 平成２８年度事業計画
第２号議案 平成２８年度収支予算

両議案とも可決され，協議に入り足立の片桐博陽代

議員，練馬の草柳英二代議員，港区芝の華岡眞幸代議
員，板橋の田中進一代議員，西多摩の鏡一郎予備代議
員，東村山の橋本健一代議員，葛飾の飯塚努代議員，
多摩の久保雅幸代議員より質問がありました。内容と
しては，各地区の学術開催時の講師の先生についての
情報の共有化，日本学校歯科医会の新役員について，
検診時の設備について等，質問，要望をへて末髙副会
長が閉会の辞を述べられました。
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９／３（木） 第４回事業部会 会館
９／１０（木） ライブラリー打合せ 会館

第６回理事会 会館
歯の作文審査会 会館
第４回会誌広報委員会 会館
中央ブロック学校歯科医研修会（浅草）

台東区生涯学習センター
９／２４（木） 図画・ポスターコンクール審査会 会館
１０／１（木） 作文２次審査依頼 千代田区立番町小学校

第５回会事業部会 会館
東京都学校歯科保健功労者表彰選考委員会 会館
城北地区連絡協議会 荒川区歯科医師会館

１０／６（火） 第６回全国大会実行準備委員会 会館
１０／８（木） 第７回理事会 会館

第５回会誌広報委員会 会館
城東ブロック学校歯科医研修会（足立）

足立区歯科医師会館
１０／１５（木） 第２回予算決算特別委員会 会館
１０／２５（日） 島しょ地区学校歯科保健活動サポート打合せ

水道橋
１０／２９～３０ 第７９回全国学校歯科保健研究大会 長野県
１１／９（月） 第３回学術研究委員会 会館
１１／１２（木） ライブラリー打合せ 会館

作文２次審査受取 千代田区立番町小学校
第８回理事会 会館
第６回会誌広報委員会 会館
城西ブロック学校歯科医研修会（四谷牛込） 会館

１１／１２～２６ 図画ポスターコンクール受賞作品展示
市ヶ谷駅プロムナードギャラリー

１１／１４（土） 多摩ブロック①地区学校歯科医連絡協議会
武蔵野市武蔵野公会堂

１１／１９（木） ライブラリー打合せ 会館
東京都養護教諭研究会役員連絡会 会館
第６回事業部会 会館

１１／２６（木） 基礎研修会予演会 会館
１２／３～４ 第６５回全国学校保健・安全研究大会

全国歯科医協議会 愛媛県
１２／１０（木） 学校保健（学校歯科医）研修会 会館

学校歯科医基礎研修会 会館
１２／１７（木） 第９回理事会 会館

東京都教育委員会連絡協議会 車屋本店
１２／１７～３０ 図画ポスターコンクール受賞作品展示

市ヶ谷駅プロムナードギャラリー
１／２～１／１６ 図画ポスターコンクール受賞作品展示

新宿駅西口 プロムナードギャラリー展示会場
１／５（火） 新年会（品川） 品川歯科医師会館

新年賀詞交歓会（荏原） 荏原歯科医師会館
新年名刺交換会（杉並） 杉並会館

１／７（木） 新年賀詞交歓会（江東） ホテルイースト２１東京
１／９（土） 新年祝賀会（板橋） 板橋区歯科医師会館

賀詞交歓会（東京都学校薬剤師会）
グランパシフィック

新春の慶事 先輩に感謝する会（葛飾）
テクノプラザかつしか

新年賀詞交歓会（目黒） 目黒雅叙園
新年祝賀会（練馬） “ホテルカデンツァ光が丘”

１／１１（祝） 新年祝賀会（豊島） ホテルメトロポリタン
１／１２（火） 新春懇談会（東京都歯科医師会）

ホテルグランドパレス
１／１４（木） 第７回事業部会 会館

新年会（大森） 大森歯科医師会館
新年会（多摩地区歯科医師会・歯科医師連盟多摩連
合会） 立川グランドホテル

１／１４～１５ 島しょ地区学校歯科保健活動サポート 大島
１／１６（土） 新年会（蒲田） プラザ・アペア

新年懇親会（江戸川） タワーホール船堀
新年交歓会（東京歯科大学同窓会）

ホテルメトロポリタンエドモント
１／２１（木） 第１０回理事会 会館

第７回全国大会実行準備委員会 会館
第２回参事会 会館
城南ブロック地区学校歯科医連絡協議会

品川区歯科医師会
１／２３（土） 新年会（荒川） ホテルラングウッド
１／２７（水） 新春賀詞講演会（東京都歯科医師連盟）

歯科医師会館
１／３０（土） 新年会（東久留米市） ホテルメトロポリタン
１／３１（日） 新年会（日本大学） ホテルオークラ新館
２／４（木） ホテルニューオータニ下見 ホテルニューオータニ

文京シビックホール打合せ 文京シビック大ホール
第８０回全国大会打合せ（日学歯） 会館
第８回事業部会 会館

２／６（土） 新春のつどい（東京都歯科衛生士会）
アルカディア市ヶ谷

２／１３（土） 新年会（昭和大学歯学部同窓会）
ハイアットリージェンシー東京

２／１５（月） 第４回学術研究委員会 会館
２／１８（木） 第１１回理事会 会館

平成２７年度表彰を祝う会（東京医科歯科大学）
ホテルグランドパレス

２／２５（木） 第３回予算決算特別委員会 会館
３／１０（木） 第５０回東京都学校歯科保健研究大会

文京シビック大ホール
３／１７（木） 第１２回理事会 会館

第７回会誌広報委員会 会館
第１回学術全体委員会 会館

３／２４（木） 第６回臨時代議員会 会館
第８回会誌広報委員会 会館
城西ブロック地区学校歯科医連絡協議会

グランドヒル市ヶ谷
３／３１（木） 第９回会誌広報委員会 会館

会 務 報 告
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